Scheda pre - progetto relativa all’area COESIONE SOCIALE

BISOGNI E DESTINATARI

BISOGNI:
le persone portatrici di disturbo vivono una condizione di emarginazione, solitudine, stigma,
maggiormente aggravata in caso di provenienza da paesi/culture straniere

DESTINATARI:
e persone titolari di percorsi di cura con i Centri di Salute Mentale del Dipartimento di Salute
Mentale A.S.U.F.C.
e beneficiari indiretti: comunita territoriali di appartenenza delle persone

FINALITA’ GENERALE

favorire la ricostruzione dei legami sociali in una prospettiva di welfare comunitario e promuovere la
partecipazione e l'inclusione delle persone alle realta sociali dei contesti di vita, anche valorizzando le
culture di appartenenza

OBIETTIVI SPECIFICI

aumentare la partecipazione delle persone alle attivita e realta sociali dei contesti di vita
promuovere processi di cambiamento culturale e nel tessuto sociale delle comunita locali
sviluppare il protagonismo delle persone con esperienza (cd. “peers”)

supportare la persona nell’esercitare i diritti di cittadinanza

creazione di una rete stabile con i soggetti e le iniziative del territorio

Ao~

ATTIVITA’ E AZIONI

1. promozione della partecipazione delle persone in attivita culturali/sportive/ricreative promosse
dalle realta associative presenti sui territori e anche organizzate in sede di co-progettazione
purché integrate con le stesse realta

2. accompagnamento/educazione/informazione e formazione per accesso a percorsi e pratiche,
anche amministrative, utili all’esercizio dei diritti di cittadinanza, fornendo anche supporto a
livello di trasporto

3. promozione e supporto ai gruppi di auto-mutuo aiuto e con esperienze e pratiche di peer support

TERRITORI

Si prevede di realizzare le attivita sopra elencate in tutto il territorio del Dipartimento di Salute Mentale
AS.U.F.C.

COMPETENZE DEGLI ATTORI

- competenze professionali specifiche: educatori, animatori di comunita, operatori culturali, mediatori
linguistico/culturali
- competenza ed esperienza in attivita socializzanti

RISORSE PER LA CO-PROGETTAZIONE

e eventuale disponibilita di automezzi per il trasporto da parte dei soggetti del Terzo Settore
e eventuale disponibilita di sedi/attrezzature per lo svolgimento delle attivita
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