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Alessandra Canton 

Nazionalità: Italiana  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

Medico sostituto di MMG 
Diversi MMG in ASUIUD, AAS3 e ASUFC [ 01/12/2017 – Attuale ] 

Città: Udine, Pasian di Prato (Ud), Ovaro (Ud) 

Paese: Italia 

 
Attività di gestione ambulatoriale, telefonica e a domicilio di pazienti in medicina generale. 

 
Attività volontaria di "contact tracing" nell'ambito della pandemia COVID-19 
ASUFC [ 11/2020 – Attuale ] 

Città: Udine 

Paese: Italia 

 
Ricerca e tracciamento telefonico di pazienti positivi al tampone molecolare per Covid-19 

 
Medico di continuità assistenziale 
ASUIUD [ 01/12/2017 – 30/04/2018 ] 

Città: Udine 

Paese: Italia 

 
Medico di gara sportiva (Basket) 
A.S.D. Cestistica Fagagna [ 01/10/2017 – 30/11/2017 ] 

Città: Fagagna (Ud) 

Paese: Italia 

 
Medico in frequenza attiva (500 ore) 
Clinica di Dermatologia - Azienda Sanitaria Integrata di Udine [ 01/01/2016 – 31/10/2016 ] 

Città: Udine 

Paese: Italia 



 

 
 
 
 

 

Tutor clinico del personale neoassunto in Radiologia d'Urgenza e Gruppo Grandi Attrezzature 

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine [ 04/12/2006 – 31/12/2019 ] 

Città: Udine 

Paese: Italia 

 
Tecnico Sanitario di Radiologica Medica, cat. D a tempo indeterminato 

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine [ 01/04/2007 – 31/12/2019 ] 

Città: Udine 

Paese: Italia 

 
Tecnico di Radiologia presso la SOC Radiologia d'urgenza, Gruppo Grandi Attrezzature (TC e RM), dal 

21/12/2017 in posizione di aspettativa non retribuita. 

 
Tecnico di radiologia medica, cat. D a tempo determinato 

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine [ 04/12/2006 – 01/04/2007 ] 

Città: Udine 

Paese: Italia 

 
Tecnico di radiologia presso la SOC Radiodiagnostica, in Radiologia d'Urgenza 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Medico tirocinante presso il corso di Formazione Specifica in Medicina Generale della Regione 
FVG 

CEFORMED [ 21/12/2017 – Attuale ] 

Indirizzo: Monfalcone (GO) (Italia) 

 
Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo ed iscrizione all'albo professionale dei Medici- 
Chirurghi e degli Odontoiatri di Udine 

FNOMCeO [ 01/03/2017 – Attuale ] 

Indirizzo: 33100 Udine (Italia) 

Campi di studio: numero iscrizione 05811 

 
Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Udine [ 2010 – 20/10/2016 ] 

Indirizzo: Udine (Italia) 

Voto finale : 110/110 e lode 

 
Laurea triennale in "Tecniche sanitarie di radiologia medica per immagini e ratioterapia" 
Università degli studi di Udine [ 2003 – 2006 ] 

Indirizzo: Udine (Italia) 

Voto finale : 110/110



 

 
 
 
 

 

Diploma di maturità ad indirizzo scientifico con PNI (Piano Nazionale di Informatica) 
Istituto Statale di Istruzione Superiore Pio Paschini [ 1998 – 2003 ] 

Indirizzo: Tolmezzo (UD) (Italia) 

Voto finale : 100/100 

 
Corso di Inglese avanzato tenutosi a Dublino 

[ 24/07/2001 – 16/08/2001 ] 

Indirizzo: Dublin (Irlanda) 

 
COMPETENZE LINGUISTICHE  

Lingua madre: 

italiano , Friulano 

inglese 

ASCOLTO: B2 LETTURA: C1 SCRITTURA: B2 

PRODUZIONE ORALE: B1 INTERAZIONE ORALE: B1 

 
COMPETENZE DIGITALI  

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Microsoft Office / Posta elettronica / Utiliz 

zo del broswer / Gestione autonoma della posta e-mail / Buone competenze nell’uso delle piattaforme 

Windows,MacOS,Android,IOS 

 
PATENTE DI GUIDA  

Patente di guida: AM 

Patente di guida: B 

 
CONFERENZE E SEMINARI  

Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID-19 

[ ECM Online, 25/08/2020 ] 

 
La gestione territoriale del paziente con sospetta o accertata infezione da SARS-COV-2 

[ ECM Online, 29/06/2020 ] 

 
Focus su TEV: evidenze scientifiche e nuove prospettive 

[ ECM Online, 28/06/2020 ] 

 
Le forme del dolore: dal to cure al to care 

[ ECM Online, 14/06/2020 ] 

 
La telemedicina e la cura a distanza ai tempi del COVID-19 e nel nostro futuro: la responsabilità del 
medico in telemedicina 

[ ECM Online, 24/05/2020 ]



 

 
 
 
 

 

Focus on: coronavirus covid-19 emergenza pandemia - Udine 

[ ECM Online, 12/05/2020 ] 

 
La cura delle cronicità deve proseguire nonostante la COVID-19 

[ ECM Online, 23/04/2020 ] 

 
La polmonite comunitaria ai tempi del COVID-19 

[ ECM Online, 20/04/2020 ] 

 
COVID-19 

[ ECM Online, 20/04/2020 ] 

 
La certificazione medica: istruzioni per l'uso 

[ ECM Online, 16/04/2020 ] 

 
La COVID-19 vista dalla medicina generale 

[ ECM Online, 16/04/2020 ] 

 
La lettura critica dell'articolo medico-scientifico 

[ ECM Online, 06/04/2020 ] 

 
La salute di genere 

[ ECM Online, 03/04/2020 ] 

 
Antimicrobial stewardship: un approccio basato sulle competenze 

[ ECM Online, 01/04/2020 ] 

 
Vaccinazioni 2020: efficacia, sicurezza e comunicazione 

[ ECM Online, 25/03/2020 ] 

 
Nuovo Coronavirus: tutte le informazioni indispensabili 

[ ECM Online, 04/03/2020 ] 

 
La formazione tra pari dei medici del Servizio di Continuità assistenziale come strumento di 
miglioramento delle buone pratiche cliniche ed assistenziali nel setting delle cure primarie e nei percorsi 
di emergenza/urgenza 

[ ASUIUD, 19/09/2019 – 07/11/2019 ] 

 
Proteggere dall'influenza con la vaccinazione II edizione 

[ ECM Online, 04/10/2019 ] 

 
Patologie respiratorie croniche e spirometria 

[ ECM Online, 10/04/2019 ] 

 
Asma, una patologia complessa per un paziente indisciplinato: problemi emergenti per l'MMG 

[ ECM Online, 10/04/2019 ]



 

 
 
 
 

 

Diabete: quando la medicina generale scende in campo, dal piano terapeutico al piano di cura 

[ ECM Online, 05/04/2019 ] 

 
Anemia sideropenica 

[ ECM Online, 04/04/2019 ] 

 
Il paziente complesso: una squadra per combattere la cronicità 

[ Palmanova , 23/03/2019 ] 

 
BLSD-b (Basic Life Support and Defibrillation) per sanitari secondo le linee guida IRC 

[ ASUIUD, 07/04/2017 ] 

 
Endometriosi: infor-mando e for-mando: lo stato dell'arte nel III millennio. 

[ Università degli Studi di Udine, 11/03/2017 ] 

 
Tutor in "Percorso di formazione per il frequentatore" 

[ ASUIUD, 20/01/2014 ] 

 
Le misure di emergenza da adottare in caso di incendio nelle strutture operative 

[ ASUIUD, 16/01/2014 ] 

 
Protezione di pazienti sottoposti a indagini radiologiche con radiazioni ionizzanti. Corso per medici 
nucleari, medici specialisti, radiologi, TSRM, fisici sanitari. 

[ ASUIUD, 14/12/2012 ] 

 
Effetti biologici, aspetti legislativi e norme di sicurezza in risonanza magnetica 

[ ASUIUD, 19/01/2010 ] 

 
Movimentazione dei carichi 

[ ASUIUD, 21/04/2009 ] 

 
Seconda giornata nazionale FADOI--ANIMO del Fine Vita 

[ Palmanova, 06/04/2009 ] 

 
Percorso di addestramento per TSRM alla TAC d'urgenza - Stage avanzato 

[ ASUIUD, 20/02/2009 – 27/02/2009 ] 

 
Tecniche mammografiche e controlli di qualità 

[ Milano, 01/12/2008 – 03/12/2008 ] 

 
Percorso di addestramento per TSRM alla TAC d'urgenza - Stage di base 

[ ASUIUD, 14/04/2008 – 19/04/2008 ] 

 
Diffusione del progetto per un ospedale che sia un buon luogo di lavoro 

[ ASUIUD, 31/03/2008 ]



 

 
 
 
 

 

Introduzione al processo di accreditamento secondo gli standard della Joint Commission Iternational 

[ ASUIUD, 09/05/2007 ] 

 
Fondamenti di Radioprotezione in ambito ospedaliero 

[ ASUIUD, 11/04/2007 ] 

 
I rischi e la sicurezza nelle attività e nei luoghi di lavoro 

[ ASUIUD, 22/03/2007 ] 

 
Il codice della privacy 

[ ASUIUD, 22/02/2007 ] 

 
Nuove frontiere dell'immagine 

[ Università degli Studi di Udine, 08/05/2006 ] 

 
RM del cuore. Tecnica ed anatomia. 

[ ASUIUD, 03/04/2006 ] 

 
Focus 2005 sul carcinoma mammario. Aggiornamenti basati sull'evidenza 

[ ASUIUD, 15/12/2005 – 16/12/2005 ] 

 
COMPETENZE DI GESTIONE E DIRETTIVE  

Abilità: 

Capacità organizzative e di adeguamento a diverse condizioni lavorative. Esperienza decennale di lavoro in 

equipe. Ottime competenze di mentoring, attività di tutoraggio e formazione del personale neoassunto. 

 
COMPETENZE ORGANIZZATIVE  

Abilità: 

Ottima attitudine al lavoro di equipe e alla gestione di criticità in gruppi di lavoro. 

Ottima capacità alla gestione autonoma di piccoli gruppi di lavoro, maturata durante l'esperienza lavorativa in 

ambito ospedaliero. 

 
HOBBY E INTERESSI  

Abilità: 

appassionata di sport all'aria aperta, escursionismo, sci e nuoto 

 
COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.  

Abilità: 

Ottime competenze relazionali sia con bambini che con adulti e persone scarsamente autonome dal punto di 

vista comunicativo, acquisite durante l'esperienza lavorativa in ambiente ospedaliero. 

Ottime competenze comunicative con il pubblico, acquisite soprattutto in ambito lavorativo e durante le numerose 

attività di tirocinio presso diverse strutture ospedialiere.



 

 
 
 

TIROCINI PROFESSIONALIZZANTI 

 
 
 
 
 
 

 

Attività svolte: 

Tirocini inerenti al Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale svolti in gran parte dei reparti ospedalieri 

e nei servizi di medicina territoriale. Tirocini per l'abilitazione alla professione medica in diversi ospedali della 
regione FVG (Ospedale Civile di Tolmezzo, Ospedale di Cividale, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di 

Udine) e sul territorio (ambulatorio di MMG di Martignacco). 

Tirocini per l'abilitazione alla professione di TSRM in diversi ospedali della regione (Udine, Tolmezzo, Pordenone, 

Aviano, San Daniele del Friuli, Gemona del Friuli) 


