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Obiettivi
L'istituto di Anatomia patologica offre esami di tipo diagnostico, prognostico e teranostico. |
gruppi integrati di patologi forniscono competenze professionali per ogni tipo di malattia e
partecipano attivamente anche al percorso di cura dei pazienti.
Lavorando come una squadra, i patologi dell’lstituto di Anatomia patologica sono impegnati a:
» fornire ai pazienti prestazioni di alta qualitd in modo efficiente con un approccio attento ai
tempi di consegna del referto
* raggiungere l'eccellenza nelle attivita didattiche di area medica e nella formazione
medica.
* impegnarsi continuamente in attivita di ricerca medica focalizzata sugli studi traslazionali
per migliorare la diagnosi clinica, sviluppare marcatori prognostici e scoprire nuovi bersagli
terapeutici.

Attivita

La SOC Istituto di Anatomia patologica € una specialitd medica che ha il compito di fornire la
diagnosi delle malattie, basandosi sull'esame macroscopico, microscopico, immunoistochimico e
molecolare di cellule, tessuti, organi e dell'intero organismo (riscontro diagnostico).

Partecipa inoltre ai progetti di screening per la diagnosi precoce delle neoplasie della mammella
e del colon-retto.

L'Istituto e attivo nell'infroduzione di nuove tecnologie di sequenziamento ad alta processivitd per
un miglioramento della qualitd delle diagnosi, prognosi e predizione dirisposta alla terapia delle
malattie soprattutto neoplastiche.

Essendo una struttura universitaria, istituzionalmente vengono svolte attivita didattiche
(insegnamento ai Corsi di Laurea in Medicina e Chirurgia, alla Laurea triennale e magistrale in
Biotecnologie e a numerose Lauree sanitarie triennali); € sede, inoltre, della Scuola di Specialita
regionale in Anatomia patologica (con sede consorziata Trieste) e partecipa al dottorato di
ricerca in Medicina Molecolare dell’Universita di Udine.

Viene inoltre svolta una cospicua attivitd diricerca nel settore delle cellule staminali adulte
umane, in condizioni fisiologiche o patologiche (insufficienza cardiaca, fumori) e nel settore della
biopsia liquida e della medicina di precisione.

Le prestazioni sanitarie di competenza dell’istituto sono le seguenti:
e esamiistologici
esami citologici su strato sottile e tradizionali
citoaspirati (ECO o TAC guidati in collaborazione con il servizio di Radiologia)
esami estemporanei infraoperatori
linfonodo sentinella con metodo OSNA
riscontri diagnostici
citologia cervico-vaginale (PAP test)
metodiche diibridizzazione in situ
consulenze istologiche e citologiche
citometria a flusso
biologia molecolare con metodi di sequenziamento esteso
e colture cellulari
E attivo il servizio di pronta disponibilitd notturna e festiva per i trapianti d'organo (un medico e un
tecnico).

Campi di eccellenza
e Diagnostica della patologia mammaria
e Diagnostica ginecologica
e Diagnostica delle patologie del frapianto
e Diagnostica citofluorimetrica delle malattie ematologiche e della trasfusione feto-
placentare
e Diagnostica molecolare con metodi di sequenziamento esteso compresa



o Valutazione multigenica delle neoplasie per la selezione di terapie “target” nelle
neoplasie
o Valutazione delle mutazioni di BRCA1 e BRCA2
o valutazione del deficit di ricombinazione omologa (HRD) per la selezione di farmaci
appropriati nella terapia dei carcinomi ovarici,
o valutazione dlI carico mutazionale complessivo (TMB) per la selezione di
immunoterapia nelle neoplasie maligne
e Diagnostica di cardiopatologia
e Diagnostica patologia Feto-placentare
e Diagnostica Neuropatologica

Attivita diricerca

La ricerca e compito istituzionale dell’lstituto universitario ospedaliero. Le molteplici aftivita di
ricerca hanno un obiettivo comune che € medicina di precisione. In particolare, nell’lstituto e
operante un'unitd diricerca sperimentale che si occupa diisolare e studiare le cellule staminali
adulte presenti nei vari tessuti patologici per studiare i meccanismi responsabili delle malattie
degenerative, in particolare cardiache. E attiva una linea di ricerca sulle cellule staminali
tumorali, in particolare dei tumori cerebrali, quest’ultima nell’ambito di una collaborazione con la
SOC di Neurochirurgia.

Sono attive lo studio della biopsia liquida nei tumori della mammella (in collaborazione con la
SOC Senologia) e lo studio di organoidi di carcinomi ovarici e dell’endometrio per la valutazione
del ruolo del microambiente tumorale (in collaborazione con la Clinica di Ginecologia e
Ostetricia e con i gruppi diricerca del Dipartimento di Medicina)
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Modalita di accesso

| campioni da sottoporre a esame istologico e citologico possono essere consegnati allo sportello
accettazione del Padiglione n. 1, lato Nord, previo pagamento del ticket.

Per I'esame citologico delle urine il paziente puo ritirare i contenitori e le relative istruzioni per il
prelievo allo sportello Accettazione del Padiglione n. 1.

Orari

Gli orari per I'accettazione sono i seguenti: dal lunedi al venerdi dalle 7:00 alle 13:00, sabato dalle
7:00 alle 11:00.

L'accettazione campioni per citologie urinarie pud avvenire dal lunedi al sabato dalle 8:00 alle
10:00.

Ritiro referti
| referti degli esami possono essere ritirati presso gli sportelli del Padiglione n. 1 esibendo la
ricevuta del pagamento ticket e rispettando i seguenti orari:

e dalle 7:30 alle 18:30, dal lunedi al venerdi

e dalle 7:30 alle 12:30 del sabato.
L'avente diritto puo ritirare il referto se munito di documento d'identita valido o pud delegare all
ritiro un suo incaricato che deve essere munito di: delega, fotocopia del documento d'identita
del delegante e documento di identita valido.

Pagamento ticket

Il pagamento del ticket, se dovuto, pud essere effettuato presso:

e il Padiglione n. 1, lato sud nei seguenti orari: da lunedi a venerdi 7:30-13:00, con ritiro del
numero d'ordine entro quindici minuti prima dell'orario di chiusura degli sportelli (ovvero il
sistema di gestione elimina code distribuisce I'ultimo biglietto alle 12:45)

e il Padiglione n. 1 lato nord - salone laboratorio analisi: dal lunedi al venerdi dalle 13:00 alle 18:30
(ritiro numero fino alle 18:15). Il sabato dalle 7:30 alle 12:30 ma SOLO con il BANCOMALT.

e utilizzando le casse automatiche disponibili presso il CUP Prestazioni, Padiglione n. 1, Piano
Terra, presso il salone CUP utilizzando il promemoria in possesso o la tessera sanitaria.

N.B. Nel caso si sia esenti dal pagamento del ticket a vario titolo, controllare che il codice di
esenzione sia stato regolarmente inserito sul'impegnativa. Se dovesse mancare, € fondamentale
fare apporre il codice esenzione dal medico prescrittore PRIMA di ogni prenotazione di
prestazioni sanitarie.

La richiesta deve essere correttamente compilata, in particolar modo per quanto riguarda i criteri
di prioritd e deve contenere il quesito clinico e/o notizie anamnestiche.

La ricevuta dell’avvenuto pagamento va esibita al momento del ritiro del referto.

Potrebbe verificarsi la necessitd del pagamento di un ulteriore ticket nel caso in cui il medico
ritenga di dover effettuare approfondimenti diagnostici.

Se si & impossibilitati a presentarsi &€ necessario disdire I'appuntamento telefonando almeno 3
giorni prima al numero unico del call center o recandosi presso i CUP aziendali o mediante il sito
aziendale ww.asufc.sanita.fvg.it o, se provvisti di SPID mediante il portale
www.sesamo.sanita.fvg.it

Le ricordiamo di portare con sé

e Tessera sanitaria e codice fiscale necessari per I'espletamento delle pratiche amministrative
relative alla consegna dei campioni

¢ impegnativa del medico di medicina generale

e per prestazioni a pagamento, e sufficiente la prescrizione medica.

Come ricevere informazioni



| dirigenti medici e biologi sono a disposizione per chiarimenti relativi all'interpretazione di referti
direttamente dalle ore 8:30 alle ore 19:00 dal lunedi al venerdi. Per eventuali appuntamenti
rivolgersi alla segreteria dell’lstituto.

N.B. Tutte le informazioni vengono fornite solo al diretto interessato o ad altra persona
espressamente indicata dallo stesso o a persona che ne abbia la legale tutela.

Siricorda che, per motivi di tutela della privacy, il personale medico, tecnico e amministrativo
non rilascia informazioni telefoniche.

Per la richiesta di copie di referti o di copie di preparati istologici-citologici I'utente puo rivolgersi
alla segreteria dell’lstituto previo contatto telefonico (0432 559400) o mail
(segreteria.istitutoanatomiapatologica@asufc.sanita.fvg.it)

Area diristoro

Sono a disposizione distributori automatici di cibi e bevande nel seminterrato dei Padiglioni 1, 3, 5
e 9 al piano ferra dei Padiglioni 6, 7 e 15. Allintferno dell'area ospedadaliera e presente un bar
ubicato presso il Padiglione 1 (Ingresso).

Parcheggio

Nei pressi dell’area ospedaliera sono presenti tre parcheggi a pagamento, uno antistante al
Padiglione 1 (Ingresso Ospedale), uno in Via Pieri con accesso dal Piazzale Santa Maria della
Misericordia ed uno in Via Colugna.

Servizio di mediazione culturale

Il personale del servizio pud avvalersi, se necessario, dell’aiuto di mediatori linguistico-culturali
come supporto alle attivitd clinico-assistenziali al fine di favorire la comunicazione fra pazienti
stranieri e personale sanitario.

Tutela e partecipazione dei cittadini

L' Azienda garantisce la funzione di tutela degli utenti e promuove gli interventi per il
miglioramento dei servizi e I'adeguamento alle esigenze dei cittadini.

Il contributo degli utenti € considerato essenziale: punti di forza o disservizi potranno essere
comunicati al Direttore, al Coordinatore infermieristico o all’Ufficio Relazioni con il Pubblico — URP
telefono 0432 552796 (Udine)- Email urp@asufc.sanita.fvg.it

Divieto di fumo
In tutte le strutture aziendali € vietato fumare per disposizioni di legge e soprattutto per rispetto
della salute propria e altrui.

Attenzione: gli orari e le modalitd di accesso alle strutture/reparti dell' Azienda potrebbero subire
variazioni in base alle necessitd organizzative dei servizi o a causa di emergenze sanitarie. Tutte
le variazioni sui servizi sono pubblicate sul sito dell'Azienda Sanitaria www.asufc.sanita.fvg.it

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale

Sede legale: via Pozzuolo, 330 - 33100 Udine - Italia
Sito web: www.asufc .sanita.fvg.it

PEC: asufc@certsanita.fvg.it

La presente guida ai servizi riporta le informazioni in vigore al momento della pubblicazione.
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