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Curriculum formativo e professionale di FRANCESCA VALENT 
 
 
 

Informazioni 
personali 

Nome Francesca  
Cognome Valent  
Anno di nascita  
Luogo di nascita  
Cittadinanza  
  
Indirizzo luogo di 
lavoro attuale 

SOC Igiene e Sanità Pubblica 
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale 
Via Chiusaforte 2, 33100 Udine 
  

  
 
 
 

Istruzione 

1987-1992 Liceo Scientifico Statale “Grigoletti”, Pordenone 
• Maturità scientifica (voto: 60/60) 
  
1992-1998 Università di Udine 
• Laurea in Medicina e Chirurgia (24/07/1998; voto: 110/110 e Lode) 
• Tesi in Epidemiologia. Titolo: Epidemiologia delle cause esterne dei traumatismi 

ed avvelenamenti in Provincia di Udine: mortalità. 
 
1999                         Università di Udine 
• Abilitazione all’esercizio della professione di Medico (04/05/1999, I sessione 1999) 
 
2000-2001 University of Alabama at Birmingham (USA) 
• MSPH (Master of Science in Public Health), con indirizzo epidemiologico 

(19/08/2001; voto: 4.0/4.0) 
  
1998-2002 Università di Udine, Scuola di Specializzazione in Igiene e 

Medicina Preventiva 
• Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva (06/11/2002; voto: 70/70 e lode) 
• Titolo della tesi: Utilizzo dei sistemi di ritenuta per il trasporto in automobile di 

bambini da 0 a 12 anni. Risultati di una indagine epidemiologica. 
 
2012-2015 Università degli Studi di Udine, Dottorato in Scienze e 

Tecnologie Cliniche 
  
 Dottorato di ricerca in Scienze e Tecnologie Cliniche (06/05/2015). 
 Titolo della tesi: Sleep deprivation, sleep disorders, fatigue, stress and the risk of 

occupational injuries and errors among health-care workers: a multi-approach 
epidemiological study.  
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Altri corsi 
specialistici post-

laurea presso 
centri 

accreditati 
internazionali 

12-23/07/1999 19th Annual New England Epidemiology Program, 
Boston, MA (USA) 

• The design of epidemiologic studies (Docente: K.J.Rothman) 
• Biostatistics for epidemiologists (Docente: H.Austin) 
• Epidemiologic data analysis (Docente: K.J.Rothman) 
• Regression modeling in epidemiology (Docente: S.Lemeshow) 
  
12-23/07/1999 19th Annual New England Epidemiology Program, 

Boston, MA (USA) 
• The design of epidemiologic studies (Docente: K.J.Rothman) 
• Biostatistics for epidemiologists (Docente: H.Austin) 
• Epidemiologic data analysis (Docente: K.J.Rothman) 
• Regression modeling in epidemiology (Docente: S.Lemeshow) 
  
15-26/05/ 2000 Karolinska Institute, Stockholm (Sweden) 
• MPH Course on Safety Promotion (Docenti: L.Schelp, L.Svanström, R.Ekman, 

M.Sundström, B.Wramner, R.Andersson, L.Laflamme, E.Menckel, R.Johansson, 
A.Laur, L.G.Hörte, S.S.Andersson, B.Runesson, B.Springfeldt, H.von Holst, 
K.Leander, A.Hökby, D.Mohan) 

  
10-12/10/2002 Sintra, Portogallo 
 European Child Safety Alliance workshop. What works in child injury prevention. 

Bridging the gap between research and practise. 
 
17-19/03/2003 Organizzazione Mondiale della Sanità, Ginevra, 

Svizzera 
• WHO Workshop on Environmental Burden of Disease: Training Network and 

Methods. 

 

Abilitazioni 

Abilitazione Scientifica Nazionale 
BANDO D.D. 1532/2016 - SETTORE CONCORSUALE 06/M1 – IGIENE GENERALE E 
APPLICATA, SCIENZE INFERMIERISTICHE E STATISTICA MEDICA 

 I FASCIA: Abilitata dal 05/04/2017 al 05/04/2026 (art. 16, comma 1, Legge 
240/10) 

 II FASCIA: Abilitata dal 05/04/2017 al 05/04/2026 (art. 16, comma 1, Legge 
240/10) 

 

 
 

Lingue straniere 

 Inglese: molto buono sia scritto (lettura e scrittura) che parlato. Ha 
frequentato corsi avanzati di lingua inglese presso il Centro Linguistico Audio 
Visivi dell’Università degli Studi di Udine, superando l’esame finale con 
risultato ottimo (Anno Accademico 1998-1999). Ha totalizzato 267/300 punti al 
test per la conoscenza della lingua inglese TOEFL (22/11/1999). È vissuta un 
anno negli USA. 

 Spagnolo: buona comprensione sia orale che scritta (è vissuta un anno in 
Spagna all'età di 7 anni).  

 Francese: conoscenza di base, buona comprensione dei testi scritti. 

 

 
 

Uso di software 

 Ottima conoscenza della suite Microsoft Office 
 Ottima conoscenza del software statistico SAS e SAS Enterprise Guide 
 Ottima conoscenza del software per l’epidemiologia Epi Info  
 Ottima conoscenza del software per l’epidemiologia EpiData 
 Utilizzo del software ACG® di Johns Hopkins 
 Buona conoscenza del software GIS Geomedia Professional per il management 

e l'analisi di dati georeferenziati 
 Discreta conoscenza del software statistico Stata 
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Partecipazione a 
corsi/convegni in 

qualità di 
relatrice o 
docente ed 

esperienze di 
insegnamento 

 
 
 

nell’ambito  del corso di MASTER di I livello e di II livello in “Governare e 
dirigere i sistemi sociosanitari” 

Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Medicina 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine 
insegnamento Health need assessment, ssd MED/42 
a.a 2017/18 Ore docenza complessive  8 
  
nell’ambito  del corso di MASTER di I livello e di II livello in “Governare e 

dirigere i sistemi sociosanitari” 
Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Medicina 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine 
insegnamento Health need assessment, ssd MED/42 
a.a 2015/16 Ore docenza complessive  4 
  
nell’ambito  del corso di MASTER di I livello e di II livello in “Gestione della 

qualità nei sistemi sanitari europei – Quality 
Management in the European Healthcare Systems” 

Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Medicina 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine 
insegnamento Elements of Epidemiology, ssd MED/42 
a.a 2013/14 Ore docenza complessive…4 
 
nell’ambito  del corso di MASTER di I livello e di II livello in “Gestione della 

qualità nei sistemi sanitari europei – Quality 
Management in the European Healthcare Systems” 

Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Medicina 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine 
insegnamento Elements of Epidemiology, ssd MED/42 
a.a 2011/12 Ore docenza complessive…4 
 
nell’ambito  del corso di MASTER di I livello e di II livello in “Gestione della 

qualità nei sistemi sanitari europei – Quality 
Management in the European Healthcare Systems” 

Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Medicina 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine 
insegnamento Elements of Epidemiology, ssd MED/42 
a.a…2009/10 Ore docenza complessive…4 
 
nell’ambito  del corso di MASTER DI II LIVELLO IN INFORMATICA MEDICA 

(INMED) 
Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Scienze matematiche, informatiche e 
multimediali/biotecnologie 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine 
insegnamento Epidemiologia, ssd MED/42 
a.a 2007/08 Ore docenza complessive…24 
 
nell’ambito  del corso di MASTER DI II LIVELLO IN INFORMATICA MEDICA 

(INMED) 
Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Scienze matematiche, informatiche e 
multimediali/biotecnologie 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine 
insegnamento Epidemiologia, ssd MED/42 
a.a 2006/07 Ore docenza complessive…24 
  
nell’ambito  del corso di LAUREA IN INFERMIERISTICA 
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Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Medicina 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine 
insegnamento Epidemiologia, ssd MED/42 
a.a…2020/21. Ore docenza complessive…12 
  
nell’ambito  del corso di LAUREA IN INFERMIERISTICA 
Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Medicina 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine 
insegnamento Epidemiologia, ssd MED/42 
a.a…2019/20. Ore docenza complessive…12 
  
nell’ambito  del corso di LAUREA IN INFERMIERISTICA 
Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Medicina 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine 
insegnamento Epidemiologia, ssd MED/42 
a.a…2018/19. Ore docenza complessive…12 
  
nell’ambito  del corso di LAUREA IN INFERMIERISTICA 
Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Medicina 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine 
insegnamento Epidemiologia, ssd MED/42 
a.a…2017/18. Ore docenza complessive…12 
  
nell’ambito  del corso di LAUREA IN INFERMIERISTICA 
Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Medicina 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine 
insegnamento Epidemiologia, ssd MED/42 
a.a…2016/17. Ore docenza complessive…12 
  
nell’ambito  del corso di LAUREA IN INFERMIERISTICA 
Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Medicina 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine 
insegnamento Epidemiologia, ssd MED/42 
a.a…2010/11. Ore docenza complessive…16 
  
nell’ambito  del corso di LAUREA IN TECNICHE DELLA PREVENZIONE 

NELL’AMBIENTE E NEI LUOGHI DI LAVORO 
Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Medicina 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine e Università degli Studi 
di Trieste (corso interateneo) 

insegnamento Servizi sanitari ed epidemiologia ambientale, ssd 
MED/42 

a.a 2007/08 Ore docenza complessive 35… 
 
nell’ambito  del corso di LAUREA IN TECNICHE DELLA PREVENZIONE 

NELL’AMBIENTE E NEI LUOGHI DI LAVORO 
Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Medicina 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine e Università degli Studi 
di Trieste (corso interateneo) 

insegnamento Epidemiologia, ssd MED/42 
a.a…2006/07 Ore docenza complessive……53 
 
nell’ambito  del corso di LAUREA IN INFERMIERISTICA 
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Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Medicina 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine (sede di Udine) 
insegnamento Epidemiologia, ssd MED/42 
a.a…2004/05 Ore docenza complessive 20 
 
nell’ambito  del corso di LAUREA IN INFERMIERISTICA 
Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Medicina 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine (sede di Udine) 
insegnamento Epidemiologia, ssd MED/42 
a.a…2003/04 Ore docenza complessive 20 
  
nell’ambito  del corso di LAUREA IN INFERMIERISTICA 
Presso la facoltà/scuola di 
formazione 

Medicina 

Presso l’Università/Ente Università degli Studi di Udine (sede di Pordenone) 
insegnamento Igiene generale ed Applicata, ssd MED/42 
a.a…2003/04 Ore docenza complessive 20 

 
 
 
ALTRE DOCENZE UNIVERSITARIE 
• Docente per 12.5 ore al corso per Assistenti Sanitari “Epidemiologia e biostatistica” 

organizzato dalla Scuola di Specializzazione in Igiene ed Epidemiologia 
dell’Università di Udine. 15/10-17/12/2004, Udine. 

• Come docente a contratto, è stata titolare dall’Anno Accademico 2002/2003 
all’anno 2011-2012 dell’insegnamento di Esercitazioni di Metodologia presso la 
Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva dell’Università di Udine. 

• Come guest lecturer, ha tenuto una lezione dal titolo “Basic epidemiologic 
measures of risk and association” all’interno del corso di Scientific Methods del 
Master in Pre Hospital Critical Care dell’Università di Stavanger, Norvegia. 
21/10/2014, Stavanger.  

 
DOCENZE A CORSI ACCREDITATI ECM NON UNIVERSITARI 

ente 
organizzatore 

Titolo del corso periodo ore Luogo di 
svolgimento 

Crediti 
ECM 

Agenzia 
Regionale 
della Sanità 
del Friuli-
Venezia 
Giulia 

Introduzione 
all’epidemiologi
a, alla 
biostatistica e 
all’uso del 
software EpiInfo 

02-04, 12-
13/09/2002 

 Palmanova 
(UD) 

30 

Associazione 
Nazionale 
Operatori 
Tecniche 
Endoscopiche 

Il processo di 
nursing in 
endoscopia 
digestiva e 
gastroenterologi
a 

27/03/2004  Torino 2 

Azienda 
Ospedaliero 
Universitaria 
di Udine 

Focus sul 
carcinoma 
mammario: 
aggiornamenti 
basati 
sull’evidenza V 
edizione 

24/01/2008  Udine 1 

Facoltà di 
medicina e 
Chirurgia 
dell’Universit
à degli Studi 
di Padova 

Valutare la 
prevenzione: 
trasparenza, 
confronto, 
indicatori 

04/11/2011  Padova 1 
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Azienda per i 
Servizi 
Sanitari N. 5 
“Bassa 
Friulana” 

La valutazione 
dei bisogni per 
la Pianificazione 
sociosanitaria: 
modulo 1 – 
L’analisi 
epidemiologica 
dei territori 
distrettuali della 
regione FVG 

09/03/2012  Palmanova 
(UD) 

20 

Azienda per i 
Servizi 
Sanitari N. 5 
“Bassa 
Friulana” 

La valutazione 
dei bisogni per 
la Pianificazione 
sociosanitaria: 
modulo 2 – 
Ospedalizzazion
e evitabile e 
assistenza 
distrettuale 

13/04/2012  Palmanova 
(UD) 

9 

AMD e SID 
FVG 

XX Congresso 
Regionale di 
Diabetologia 
AMD-SID  

27/10/2012 0,5 Gorizia  

Azienda per i 
Servizi 
Sanitari N. 4 
“Medio 
Friuli” 

La Medicina 
generale e i 
percorsi di 
prevenzione, 
diagnosi, terapia 
e assistenza 
 

27/02/2014  Pasian di 
Prato (UD) 

2 

Regione 
Autonoma 
Friuli Venezia 
Giulia 

I sistemi di 
sorveglianza 
nella 
programmazion
e e valutazione 
degli interventi 
in sanità 
pubblica. 

17/04/2015  Udine 1 

Azienda per 
l’Assistenza 
Sanitaria n. 5 
“Friuli 
Occidentale” 

Diagnosi e 
Trattamento 
delle Neuropatie 
Periferiche 
Traumatiche 
del Cingolo 
Superiore 

13/05/2016  Pordenone 1 

Associazione 
Italiana di 
Epidemiologi
a 

XL Congresso 
dell’Associazio
ne Italiana di 
Epidemiologia 

19-
21/10/2016 

 Torino  

Azienda 
Sanitaria 
Universitaria 
Integrata di 
Udine 

I sistemi di 
sorveglianza per 
la prevenzione e 
il controllo edlle 
malattie 
prevenibili con 
vaccino e per le 
patologie 
emergenti 

07/11/2016  Udine 1 

Comunità 
Piergiorgio 
ONLUS 

Le lesioni da 
decubito nelle 
persone con 
disabilità 

28/01/2017  Udine 1 
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complessa 
neurogena. 

Azienda 
Sanitaria 
Universitaria 
Integrata di 
Udine 

Prevenire gli 
incidenti 
domestici nelle 
fragilità: 
dall’intervento 
spot 
all’approccio 
integrato 

06/06/2017  Udine 1 

Azienda 
Sanitaria 
Universitaria 
Integrata di 
Udine 

Utilizzo dei dati 
sanitari correnti 
a supporto 
dell'attività 
clinica e 
scientifica 

Edizione 
del 
21/02/2018 
ed edizione 
del 
21/03/2018 
(responsab
ile 
scientifico, 
coordinato
re e 
docente di 
2 ore su 3 
per 
edizione) 

 Udine 4+4 

Azienda 
Sanitaria 
Universitaria 
Integrata di 
Udine 

L’idoneità 
neuropsicologic
a alla guida dei 
veicoli: tutela 
dell’autonomia 
individuale e 
sicurezza 
collettiva 

18/10/2019  Udine 1 

 
RESPONSABILITA’ DI CORSI ACCREDITATI ECM NON UNIVERSITARI 
Responsabile, coordinatore e docente per 2 ore ad edizione del corso: 

ente 
organizzatore 

Titolo del corso periodo ore Luogo 
di 

svolgim
ento 

Crediti 
ECM 

Azienda 
Sanitaria 
Universitaria 
Integrata di 
Udine 

ASUIUD_1807
9 Utilizzo dei 
dati sanitari 
correnti a 
supporto del  
‘attività clinica e 
scientifica 

21/02/2018 
e 
21/03/2018 

3 per 
edizione  

Udine 3.9 

 
DOCENZA CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LO SVOLGIMENTO DEGLI INCARICHI 
RELATIVI ALLE FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE E PER LA DIREZIONE DI 
STRUTTURE COMPLESSE DEL SERVIZIO SANITARIO REGIONALE (REGIONE FVG) 

ente 
organizzatore 

Argomento periodo ore Luogo di 
svolgime

nto 

edizion
e 

Centro di 
Riferimento 
Oncologico di 
Aviano 

Sistemi informativi 
aziendali- operativi 
direzionali, di 
supporto ai processi 
clinici e 
organizzativi, per 
l’analisi e 
l’interpretazione dei 
dati clinici e 

07/06/2018 4 Aviano 1 
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gestionali, 
indicatori e sistemi 
di qualità, 
definizione degli 
standard – gli 
indicatori LEA 

Centro di 
Riferimento 
Oncologico di 
Aviano 

Sistemi informativi 
aziendali- operativi 
direzionali, di 
supporto ai processi 
clinici e 
organizzativi, per 
l’analisi e 
l’interpretazione dei 
dati clinici e 
gestionali, 
indicatori e sistemi 
di qualità, 
definizione degli 
standard – gli 
indicatori LEA 

08/11/2018 4 Monfalc
one 

2 

Centro di 
Riferimento 
Oncologico di 
Aviano 

Evidence based 
medicine, ricerca 
clinica 

13/12/2018 4 Monfalc
one 

2 

Centro di 
Riferimento 
Oncologico di 
Aviano 

Sistemi informativi 
aziendali- operativi 
direzionali, di 
supporto ai processi 
clinici e 
organizzativi, per 
l’analisi e 
l’interpretazione dei 
dati clinici e 
gestionali, 
indicatori e sistemi 
di qualità, 
definizione degli 
standard – gli 
indicatori LEA 

14/02/2019 4 Udine 3 

Centro di 
Riferimento 
Oncologico di 
Aviano 

Evidence based 
medicine, ricerca 
clinica 

14/03/2019 4 Udine 3 

Centro di 
Riferimento 
Oncologico di 
Aviano 

Sistemi informativi 
aziendali- operativi 
direzionali, di 
supporto ai processi 
clinici e 
organizzativi, per 
l’analisi e 
l’interpretazione dei 
dati clinici e 
gestionali, 
indicatori e sistemi 
di qualità, 
definizione degli 
standard – gli 
indicatori LEA 

30/05/2019 4 Udine 4 

Centro di 
Riferimento 
Oncologico di 
Aviano 

Evidence based 
medicine, ricerca 
clinica 

06/06/2019 4 Udine 4 
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Centro di 
Riferimento 
Oncologico di 
Aviano 

Sistemi informativi 
aziendali- operativi 
direzionali, di 
supporto ai processi 
clinici e 
organizzativi, per 
l’analisi e 
l’interpretazione dei 
dati clinici e 
gestionali, 
indicatori e sistemi 
di qualità, 
definizione degli 
standard – gli 
indicatori LEA 

31/01/2020 4 Aviano 5 

Centro di 
Riferimento 
Oncologico di 
Aviano 

Evidence based 
medicine, ricerca 
clinica 

31/01/2020 4 Aviano 5 

Azienda 
Regionale per 
il 
Coordinament
o della Salute 

Sistemi informativi 
aziendali- operativi 
direzionali, di 
supporto ai processi 
clinici e 
organizzativi, per 
l’analisi e 
l’interpretazione dei 
dati clinici e 
gestionali, 
indicatori e sistemi 
di qualità, 
definizione degli 
standard – gli 
indicatori LEA 

18/09/2020 4 Udine 6 

Azienda 
Regionale per 
il 
Coordinament
o della Salute 

Evidence based 
medicine, ricerca 
clinica 

18/09/2020 4 Udine 6 

Azienda 
Regionale per 
il 
Coordinament
o della Salute 

Sistemi informativi 
aziendali- operativi 
direzionali, di 
supporto ai processi 
clinici e 
organizzativi, per 
l’analisi e 
l’interpretazione dei 
dati clinici e 
gestionali, 
indicatori e sistemi 
di qualità, 
definizione degli 
standard – gli 
indicatori LEA 

22/04/2021 4 online 7 

Azienda 
Regionale per 
il 
Coordinament
o della Salute 

Evidence based 
medicine, ricerca 
clinica 

23/04/2021 4 online 7 
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  ente organizzatore Titolo del corso periodo ore Luogo di 
svolgimento 

Crediti 
ECM 

  Epidemiology Research 
Institute 

19th Annual 
New England 
Epidemiology 
Program 

12-

19/07/1999 

(3 

settimane) 

 Boston, MA 
(USA) 

- 

  Karolinska Institute MPH Course on 
Safety 
Promotion 

15-

26/05/2000 

(2 

settimane) 

 Stoccolma, 
Svezia 

- 

Partecipazione a 
corsi come 

uditore 

 Consorzio Universitario 
del Friuli e Ordine dei 
Medici Chirurghi e 
Odontoiatri della 
Provincia di Udine 

Patologie legate 
ai flussi 
migratori: 
scenari 
nazionali e 
realtà locale 

anno 2002 

(16 ore) 

 Udine - 

  Società Italiana di 
Igiene, Sezione 
Triveneto 

La valutazione 
economica delle 
Tecnologie 
mediche 
nell'ottica del 
Dipartimento di 
Prevenzione 

01-

02/03/2002 

(2 giorni) 

 Padova - 

  University of Oulu, 
Finlandia 

The 2nd 
Conference on 
Epidemiological 
Studies in 
Europe 

12-

14/06/2002 

(3 giorni) 

 Oulu, 
Finlandia 

- 

  Ordine dei Medici 
Chirurgi e degli 
Odontoiatri della 
Provincia di Udine e 
Consorzio Universitario 
del Friuli 

Sicurezza degli 
alimenti e 
qualità della 
nutrizione: dalla 
prevenzione alla 
cura 

04/10/2002 

– 

13/12/2002 

 Udine 14 

  Organizzazione 
Mondiale della Sanità 

WHO 
Workshop on 
Environmental 
Burden of 
Disease: 
Training 
Network and 
Methods 

17-

19/03/2003 

(3 giorni) 

 Ginevra, 
Svizzera 

- 

  Azienda Policlinico 
Universitario a 
Gestione Diretta di 
Udine 

Corso di 
Informazione e 
Formazione: 
prevenzione e 
tutela per i 
lavoratori 
esposti a VDT 

13/06/2003  Udine 2 

  Azienda per i Servizi 
Sanitari N.4 "Medio 
Friuli" 

La sorveglianza 
ed il controllo 
delle infezioni 
nelle strutture 
residenziali 
sanitarie e 
assistenziali 
territoriali 

27/02/2004  Cividale del 

Friuli (UD) 

4 

  Azienda per i Servizi 
Sanitari N.1 "Triestina" 

Infortuni 
domestici: 

24/09/2004  Trieste 5 
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individuazione 
dei fattori che 
intervengono 
nella dinamica 
infortunistica e 
nelle condizioni 
di salute. 
Analisi della 
relative 
conseguenze 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Tecniche di 
presentazione in 
pubblico 

21-
22/04/2006 

 Udine 15 

  EuroSafe 1st European 
Conference on 
Injury 
Prevention and 
Safety 
Promotion  

25-
27/06/2006 
(3 giorni) 

 Vienna  

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Il Codice della 
Privacy: nozioni 
di base 
 

19/04/2007  Udine 3 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Titolo del 
Corso: Excel – 
Funzioni 
intermedie 
 

edizione 
del 
 
07/05/2007 

 Udine 15 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Il Codice della 
Privacy: nozioni 
di base 

22/05/2008  Udine 3 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Titolo del 
Corso: Excel – 
Funzioni 
intermedie 
 

edizione 
del 
 
07/05/2007 

 Udine 15 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Il Codice della 
Privacy: nozioni 
di base 

22/05/2008  Udine 3 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

I rischi e la 
sicurezza nelle 
attività e nei 
luoghi di lavoro 

27/06/2008  Udine 9 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Commissione 
per il Buon Uso 
del Farmaco 

01/07/2008 
–  
01/07/2009 

 Udine 4 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Commissione 
per il Buon Uso 
del Farmaco 

09/07 - 
31/12/2009 

 Udine 2 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Commissione 
per il Buon Uso 
del Farmaco 

01/01 – 
31/12/2010 

 Udine 3 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Best practice in 
health 
technology 
assessment - 2  
 

18/04-
31/12/2011 

 Udine 18 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Efficacia di 
interventi 
sanitari 
attraverso 
l’attività fisica 
 

30/06/2011  Udine 4 
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  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

La 
farmacoepidemi
ologia nella 
clinica e in 
sanità pubblica: 
metodi per lo 
studio post 
marketing dei 
farmaci 

27/09/2011  Udine 4 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Efficacia di 
interventi 
sanitari 
attraverso 
l’attività fisica 
 

13/10/2011  Udine 4 

  DORS Piemonte C/O 
ASL TO3 

Convegno 
Associazione 
Italiana di 
Epidemiologia 
(AIE): più vicini 
o più lontani? 
Salute e sanità a 
150 anni 
dall’Unità 
d’Italia 

07/11 – 
09/11/2011 

 Torino 2 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Efficacia di 
interventi 
sanitari contro il 
fumo 
 

16/11/2011  Tavagnacco 
(UD) 

3 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Biotecnologie 
mediche, 
Seminari 2012. 
La tipizzazione 
cito-istologica 
del nsclc in 
funzione della 
target therapy 

08/03/2012  Udine 2 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Biotecnologie 
mediche, 
Seminari 2012. 
Ruolo 
dell’autofagia 
nei processi 
fisiopatologici 

22/03/2012  Udine 2 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Biotecnologie 
mediche, 
Seminari 2012. 
La biopsia 
endomiocardica: 
perché, come, 
quando e dove. 
 

12/04/2012  Udine 3 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Biotecnologie 
mediche, 
Seminari 2012. 
Circulating 
tumor cells: 
valore 
prognostico o 
predittivo? 
 

26/04/2012  Udine 3 
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  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Biotecnologie 
mediche, 
Seminari 2012. 
L’insufficienza 
cardiaca: 
inquadramento e 
strumenti 
diagnostici. 

10/05/2012  Udine 3 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Biotecnologie 
mediche, 
Seminari 2012. 
Classificazione 
dei linfomi: 
dalle basi 
storiche al next 
generation 
sequencing 

21/06/2012  Udine 3 

  SAS Institute Concetti e 
metodi statistici 
attraverso 
l’utilizzo della 
componente 
SAS Enterprise 
Guide 

26-28/06 e  
09-
11/07/2012  
(42 ore) 

 Gorizia - 

  SAS Institute Concetti e 
metodi statistici 
avanzati 
attraverso 
l’utilizzo della 
componente 
SAS Enterprise 
Guide 

18-
21/02/2013 
(28 ore)  

 Udine - 

  Azienda per i Servizi 
Sanitari n. 5 “Bassa 
Friulana” 

Il comparto 
produttivo 
agricoltura (e 
zootecnia): le 
tecnologie, i 
rischi per la 
salute, la 
legislazione per 
la sicurezza e 
l’igiene del 
lavoro 

03/04/2013  Palmanova 
(UD) 

15 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Biotecnologie 
mediche, 
Seminari 2013. 
Cardiomiopatia 
aritmogena e 
morte 
improvvisa 

11/04/2013  Udine 3 

  Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Udine 

Biotecnologie 
mediche, 
Seminari 2013. 
Istochimica, 
immunoistochi
mica, biologia 
molecolare: il 
futuro 
dell’Anatomia 
patologica 

16/05/2013  Udine 3 

  Regione Autonoma 
Friuli Venezia Giulia 

Dal Piano 
Nazionale al 
Piano regionale 

09/10/2014  Udine 12 
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della 
Prevenzione 
2014-2018: 
Metodologia 
operativa 
 

  Regione Autonoma 
Friuli Venezia Giulia 
tramite Insiel 

GeoMedia 
Professional 
 

27-
28/04/2015 
(14 ore)  

 Trieste - 

  Regione Autonoma 
Friuli Venezia Giulia 
tramite Insiel 

GeoMedia 
 

11-
13/05/2015 
(21 ore)  

 Udine - 

  Regione Autonoma 
Friuli Venezia Giulia 
tramite Insiel 

GeoMedia 
Approfondiment
i 
 

25-
26/05/2015 
(14 ore)  

 Trieste - 

  Provider Editoriale 
Fernando Folini 

Le demenze. 
Corso online 
OMS-SIN 

12/04/2006  Corso FAD 18 

  Provider Zadig srl Guadagnare 
Salute: gli 
interventi sugli 
stili di vita 

11/07/2011  Corso FAD 8 

  Ministero della Salute, 
FNOMCeO,  IPASVI 

Root Cause 
Analysis (RCA) 

08/07/2011  Corso FAD 12 

  FNOMCeO, IPASVI Il Programma 
Nazionale Esiti: 
Come 
Interpretare e 
usare i Dati 

12/02/2015  Corso FAD 12 

  FNOMCeO La lettura critica 
dell'articolo 
medico-
scientifico» 

26/04/2016  Corso FAD 5 

  FNOMCeO Il dolore: 
riconoscimento, 
valutazione e 
gestione 

05/05/2016  Corso FAD 20 

  FNOMCeO Allergie e 
intolleranze 
alimentari 

16/05/2016  Corso FAD 10 

  FNOMCeO L'infezione da 
virus Zika 

15/11/2016   10 

  Istituto Superiore di 
Sanità 

Analisi del 
rischio 
ambientale 
legato alla 
sicurezza 
alimentare e alla 
sanità animale 

11/01/2016  Corso FAD 16 

  FADOI ANIMO FVG XV Congresso 
Regionale 
FADOI FVG – 
Le consulenze 
internistiche tra 
mito e realtà 

10/06/2016  Udine 11 

  FNOMCeO Le vaccinazioni: 
efficacia, 
sicurezza e 
comunicazione 

12/01/2017  Corso FAD 12 
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  Azienda Sanitaria 
Universitaria Integrata 
di Udine 

Donazione di 
organi e tessuti. 
Corso teorico-
pratico.  

26-
27/01/2017 

 Udine 14 

  Academy Srl TO VAX OR 
NOT TO VAX. 
Evidenze 
scientifiche nel 
soggetto fragile 

20/10/2017  Udine 6 

  OMCeO Udine Scelte sagge in 
medicina: 
appropriatezza, 
sicurezza, 
responsabilità e 
autonomia – 
Memorial 
“Luigi Conte”” 

13/10/2017  Udine 5.5 

  UPANuC 
(Associazione 
Culturale) 

L’epidemiologia 
oggi: evidenze, 
comunicazione 
e partecipazione 

25-
27/10/2017 

 Mantova 3.6 

  Azienda Sanitaria 
Universitaria Integrata 
di Udine 

BLSD-d. Basic 
life support and 
defibrillation 
per sanitari 
secondo linee 
guida IRC 

21/04/2017  Udine 7.5 

  Azienda Sanitaria 
Universitaria Integrata 
di Udine 

Il rischio da 
agenti biologici 
in ospedale 

14/06/2017  Udine 10 

  Azienda Sanitaria 
Universitaria Integrata 
di Udine 

Giornata 
Regionale della 
sicurezza e 
qualità delle 
cure 2017 

05/12/2017  Udine 6.5 

  FNOMCeO Lo strumento 
EBSCO: un 
sistema 
di supporto 
decisionale 
EBM nella 
pratica clinica 
quotidiana 

07/11/2017  Corso FAD 2 

  FNOMCeO La salute 
globale 

22/02/2018  Corso FAD 10 

  FNOMCeO La salute di 
genere 

13/08/2018  Corso FAD 8 

  ASL Lecce Epidemiologia e 
diritto alla 
salute – 
riaffermare i 
principi del SSN 
nello scenario 
attuale e futuro 

24-
26/10/2018 

 Lecce 7 

  Azienda Sanitaria 
Universitaria Integrata 
di Trieste 

Workshop 
Epidemiologia 
Ambientale 

17/12/2018  Trieste 21 

  Azienda Sanitaria 
Universitaria Integrata 
di Udine 

Prevenzione 
della violenza 
sugli operatori 
nelle strutture 
ad alto rischio 

29/11/2018  Udine 15 
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  Ente per la Gestione 
Accentrata dei Servizi 
Condivisi EGAS 

Il Lean 
management 
nella sanità del 
Friuli Venezia 
Giulia: 
migliorare il 
servizio ai 
pazienti 
riducendo lo 
spreco di tempi 
e risorse. Le 
esperienze 
aziendali. 

14/06/2018  Udine 1.2 

  Ideas Group SrL Prevenzione 
day: flu, 
pneumo, zosetr 

14/09/2018  Udine 5.1 

  Azienda Sanitaria 
Universitaria Integrata 
di Udine 

Retraining 
BLSD-b per 
sanitari (linee 
guida IRC) 

16/04/2019  Udine 6.4 

  Istituto Superiore di 
Sanità 

Le vaccinazioni 
per la 
prevenzione 
delle malattie 
infettive 

13/05/2018  Corso FAD 18 

  Azienda Sanitaria 
Universitaria Integrata 
di Udine 

La disciplina 
europea e 
nazionale del 
trattamento dei 
dati personali e 
la sua 
applicazione in 
ambito sanitario 

21/06/2019  Udine 5.2 

  Azienda Sanitaria 
Universitaria Integrata 
di Udine 

Tutela della 
salute e della 
sicurezza nei 
luoghi di lavoro 
– Funzioni e 
responsabilità 
dei dirigenti 
(Accordo Stato-
Regioni 
21/12/2011) 

29/05/2019  Udine 20.8 

  IRCCS CRO di Aviano Come avviare 
uno studio 
clinico 
spontaneo in 
Friuli Venezia 
Giulia. Corso 
teorico-pratico 
si buona pratica 
clinica (GCP), 
stesura di un 
protocollo di 
ricerca, 
consenso 
informato 

28/02/2019  Udine 
 
 

13 

  Azienda regionale di 
Coordinamento per la 
Salute ARCS 

HTA ed 
innovazione in 
sanità 

10/09/2019  Udine 4 

  Provincia autonoma di 
Trento e Università di 
Trento – Facoltà di 

Corso di 
formazione 
manageriale 

16/09/2021
- 
13/04/2022 

120 Trento  
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Economia e 
Management 

per dirigenti 
sanitari – 
edizione 2021 
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Attività di 
relatrice o 

correlatrice di 
tesi 

 Relatrice Tesi di Laurea in Infermieristica di Bettin Marina, dal titolo “Revisione 
critica della letteratura su tre scale di valutazione del rischio di lesioni da 
decubito”. Università degli Studi di Udine. Anno Accademico 2003-2004. 

 Correlatrice Tesi di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva di Gnesutta 
Daniela: “Progetto regionale di valutazione dell’efficacia della vaccinazione 
antinfluenzale negli anziani: risultati nell’A.S.S. N.4 Medio Friuli”. Università degli 
Studi di Udine. Anno Accademico 2002-2003. 

 Correlatrice Tesi di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva di Paola 
Toscani “Studio sugli incidenti occupazionali con esposizione a materiale a rischio 
biologico in operatori sanitari”. Università degli Studi di Udine. Anno Accademico 
2002-2003. 

 Correlatrice Tesi di Laurea in Infermieristica di Strizzolo Giulia: “La promozione 
della salute e il ruolo dell’infermiere: indagine conoscitiva sulle abitudini 
alimentari nei bambini frequentanti la scuola elementare di Torviscosa”. 
Università degli Studi di Udine. Anno Accademico 2004-2005. 

 Correlatrice Tesi di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva di Caffau 
Cristina: “Abitudini alimentari ed attività fisica in un campione di bambini della 
scuola primaria di Pordenone: aspetti metodologici e risultati preliminari in 
un’indagine epidemiologica”. Università degli Studi di Udine. Anno Accademico 
2005-2006. 

 Correlatrice Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia di Paolo Collarile: “Indagine 
epidemiologica sull’uso dei sistemi di ritenuta per bambini in automobile e sui 
comportamenti di guida dei genitori”. Università degli Studi di Udine. Anno 
Accademico 2006-2007. 

 Correlatrice Tesi di Laurea Specialistica in Infermieristica di Marta Pordenon 
“Efficacia del modello organizzativo delle cure infermieristiche di comunità nella 
gestione dei pazienti oncologici terminali: trial di intervento in comunità”. 
Università degli Studi di Udine e Università degli Studi di Trieste. Anno Accademico 
2006-2007. 

 Correlatrice Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia di Riccardo Marchetti: “Fattori 
scatenanti degli incidenti stradali in uno studio epidemiologico di case-crossover”. 
Università degli Studi di Udine. Anno Accademico 2008-2009. 

 Correlatrice Tesi di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva di D’Anna L. 
Little: “Maternal food consumption and neurodevelopmental outcomes in 
childhood (PHIME Study): preliminary analyses of a mother-child birth cohort study 
in Italy”. Università degli Studi di Udine. Anno Accademico 2008-2009. 

 Relatrice della Tesi di Master in Epidemiologia di Paolo Collarile: “Road traffic 
accidents in Friuli Venezia Giulia: are the DALYs lost grater than those attributable 
to cancer? Which factors are associated with the risk of injury?” Master in 
Epidemiologia di II livello, Università degli studi di Torino. Anno Accademico 2012-
2013. 

 Correlatrice Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia Chiara Paolin: “Epidemiology 
and outcome of a cohort of children with congenital heart disease born in Friuli 
Venezia Giulia from 2004 to 2015. Università degli Studi di Udine. Anno 
Accademico 2016-2017. 

 Correlatrice Tesi di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva Annarita 
Tullio: “Il bias dei rischi competitivi nell’analisi di sopravvivenza: Metodi a 
confronto nella valutazione della tossicità da radioterapia in coorti di pazienti in 
trattamento per carcinoma prostatico”. Università degli Studi di Udine. Anno 
Accademico 2016-2017. 

 Correlatrice Tesi di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva Francesca 
Sammartano. “Screening oncologici in Friuli Venezia Giulia: indagini su opinioni, 
preferenze e motivazioni in relazione all’adesione.” Università degli Studi di 
Udine. Anno Accademico 2016-2017. 

 Correlatrice Tesi di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva Federico 
Romanese. Verso l’eradicazione del morbillo:  
valutazione della copertura per morbillo in Friuli-Venezia Giulia e strategie per le 
coorti non incluse nella Legge n.119/2017Università degli Studi di Udine. Anno 
Accademico 2018-2019. 

 Relatrice Tesi di Laurea in Infermieristica Paola Gazziola: ”La nutrizione enterale 
nel paziente critico in Terapia Intensiva: studio osservazionale del fenomeno delle 
interruzioni e underfeeding”. Università degli Studi di Udine. Anno Accademico 
2018-2019. 
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 Relatrice Tesi di Laurea in Infermieristica Luca Capolicchio: ” LA VARIAZIONE 
DELLA COMPOSIZIONE CORPOREA DEL PAZIENTE DEGENTE IN TERAPIA INTENSIVA: 
STUDIO OSSERVAZIONALE”. Università degli Studi di Udine. Anno Accademico 2018-
2019. 

 
 

Esperienza 
lavorativa e di 

ricerca 

1998-2000 Scuola di Specializzazione Igiene e Medicina Preventiva, 
Università di Udine 

• Indagine sugli infortuni non intenzionali nel Comune di Tavagnacco (UD) 
Nell’ambito di questo studio, ha disegnato il modulo per la raccolta dati, addestrato 
12 intervistatori, coordinato la raccolta dei dati e portato a termine in persona parte 
delle interviste; ha analizzato i dati e prodotto un libretto dalle finalità informativo-
educative con i risultati dello studio e consigli pratici per la prevenzione degli 
infortuni; ha presentato i risultati dello studio alla popolazione di Tavagnacco 
attraverso una conferenza. 
  
• Studio sugli incidenti stradali in Provincia di Udine 
Ha analizzato i dati ISTAT dei Rapporti Statistici di Incidente Stradale, raccolti dalle 
forze dell’ordine riguardanti gli incidenti stradali avvenuti in Provincia di Udine nel 
periodo 1991-1996, identificando i fattori umani, relativi al veicolo, ed ambientali 
associati con la gravità dell’incidente. 
  
1999-2000 Scuola di Specializzazione Igiene e Medicina Preventiva, 

Università di Udine 
• Studio di caso-controllo su prodotti della disinfezione dell’acqua potabile ed esito 

della gravidanza. 
Nel corso dello studio, ha contribuito ad addestrare le intervistatrici ed alla raccolta 
dati; ha inoltre validato il questionario utilizzato per indagare l’esposizione ai 
prodotti di disinfezione dell’acqua. 
  
• Studio di case-crossover su sonno e infortuni pediatrici 
Ha contribuito all’ideazione e al disegno dello studio, ha disegnato il modulo per la 
raccolta dati, addestrato gli intervistatori, coordinato la raccolta dati e svolto 
personalmente parte delle interviste; ha infine imputato ed analizzato i dati. 
  
2000-2001 Dept. of Epidemiology and Center for Injury Sciences 

University of Alabama at Birmingham (USA) 
 
Da dicembre 2000 ad agosto 2001 ha prestato servizio part-time in qualità di Research 
Assistant presso il Center for Injury Sciences ed il Department of Epidemiology della 
University of Alabama at Birmingham, USA, collaborando alla conduzione di diversi 
studi epidemiologici. 
 
• Studio descrittivo degli infortuni occupazionali mortali nella Jefferson County, 

Alabama (USA) 
Ha analizzato i dati raccolti dall’Ufficio di Medicina Legale della Jefferson Conuty, 
Alabama 
  
• Studio descrittivo delle inalazioni mortali sul lavoro negli USA 



20 
 

Ha contribuito al disegno dello studio ed ha analizzato i dati ottenuti dal Census of 
Fatal Occupational Injuries (CFOI), identificando soggetti, attività, occupazioni e 
situazioni a rischio, e le sostanze inalate nel corso degli infortuni. 
  
• Studio di caso-controllo sull’uso dei sistemi di ritenuta nei bambini in corso di 

incidenti stradali 
Ha disegnato lo studio ed analizzato i dati ottenuti dal NHTSA NASS/CDS, valutando 
l’effetto di mancato uso dei sistemi di ritenuta, uso improprio degli stessi ed uso 
corretto sugli infortuni ai bambini coinvolti negli incidenti. 
  
• Indagine sull’uso in automobile dei sistemi di ritenuta da parte di donne in 

gravidanza nella Jefferson County, Alabama (USA) 
Ha disegnato il modulo di raccolta delle informazioni relative ai pattern di uso dei 
sistemi di ritenuta durante i 3 trimestri della gravidanza e in diverse situazioni di 
viaggio. 
 
• Studio descrittivo delle folgorazioni mortali occupazionali negli USA 
• Studio descrittivo delle ustioni termiche mortali occupazionali negli USA 
• Studio descrittivo degli infortuni mortali sul lavoro tra lavoratori ispanici negli 

USA 
Nei suddetti studi, ha analizzato i dati ottenuti dal Census of Fatal Occupational 
Injuries (CFOI), identificando categorie di lavoratori, occupazioni, attività e situazioni 
ad alto rischio. 
  
• Studio di case-crossover sugli infortuni occupazionali 
Ha contribuito al disegno del modulo per la raccolta dati usato per valutare 
l’associazione tra lavori, mansioni o situazioni insolite e gli infortuni sul lavoro. 
  
• Studio ecologico sull’effetto delle legislazioni riguardanti le motociclette nei 

singoli stati e la mortalità tra i motociclisti negli USA 
Ha contribuito al disegno dello studio, inteso a valutare l’associazione tra requisiti di 
legge delle motociclette e legislazioni riguardanti la patente di guida di motociclette 
in ciascuno stato degli USA con la mortalità tra motociclisti conseguente a incidente 
stradale. 
  
2001-2002 Scuola di Specializzazione Igiene e Medicina Preventiva, 

Università di Udine 
• Studio prospettico di follow-up sull’efficacia della vaccinazione anti-influenzale 

tra gli anziani della Provincia di Udine 
Ha analizzato i dati forniti dai Dipartimenti di Prevenzione delle Aziende per I Servizi 
Sanitari della Provincia di Udine, valutando l’effetto della vaccinazione anti-
influenzale sull’incidenza delle visite da parte del Medico di Medicina Generale, dei 
ricoveri in ospedale e dei decessi. 
  
• Studio prospettico di follow-up sulla dieta in gravidanza, concentrazioni di 

mercurio nei campioni biologici di madre e neonato e sviluppo psico-motorio del 
bambino 

Ha disegnato il modulo per la raccolta dati, coordinato la raccolta dati nella fase del 
follow-up ed analizzato i dati raccolti. 
 
• Indagine epidemiologica sull’uso dei sistemi di ritenuta durante il trasporto in 

automobile di bambini da 0 a 12 anni. 
Ha disegnato lo studio e il modulo per la raccolta dati, coordinato e supervisionato la 
fase di raccolta dati ed analizzato i dati raccolti. 
 
• Indagine multicentrica sugli avvelenamenti pediatrici in Italia. 
Ha analizzando i dati raccolti presso 17 Pronti Soccorsi italiani, per descrivere la 
casistica degli avvelenamenti e valutare l’appropriatezza delle decisioni diagnostiche 
e terapeutiche.  
 
2002-2003 Cattedra di Igiene ed Epidemiologia, Università di Udine 
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Ha collaborato inoltre con la Cattedra di Igiene ad uno studio per la valutazione 
retrospettiva dell’efficacia della vaccinazione anti-influenzale nella popolazione 
anziana del Friuli-Venezia Giulia. 
E’ stata titolare di un assegno di ricerca annuale presso la Cattedra di Igiene ed 
Epidemiologia per la conduzione di uno studio sugli incidenti stradali nella Regione 
Friuli-Venezia Giulia. Ha rinunciato alla titolarità dell’assegno dopo un mese per 
l’assunzione a tempo determinato in qualità di dirigente medico presso il Policlinico 
Universitario a Gestione Diretta di Udine. 
  
Aprile 2003-aprile 
2011 

Istituto di Igiene ed Epidemiologia, ex-APUGD Udine, poi  
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine (AOUD)  

Dal 1/4/2003 è stata dipendente a tempo pieno dell'Azienda Policlinico Universitario a 
Gestione Diretta (APUGD) di Udine, in qualità di Categoria EP, posizione economica 
iniziale, area medico odontoiatrica e socio-sanitaria - Comparto Università, con 
mansioni integrate con le funzioni di Dirigente Sanitario - profilo professionale medici, 
con rapporto di lavoro a tempo determinato e pieno, presso l'Istituto di Igiene ed 
Epidemiologia. 
Dal 1/6/2004 a tutt'oggi è stata dipendente della azienda (ora Azienda Sanitaria 
Universitaria Integrata di Udine) in qualità di Dirigente medico, a tempo pieno e 
indeterminato, nella disciplina di igiene, epidemiologia e sanità pubblica. 
Dal 1/6/2010 a tutt'oggi è stato conferito l'incarico professionale ad elevata 
specializzazione denominato "Igiene ed Epidemiologia" ai sensi dell'ex art. 27, comma 
1, lettera c, CCNL 08.06.2000 e successive modifiche ed integrazioni. 
  
Svolge attività di ricerca epidemiologica e collabora con altri Istituti (regionali, 
italiani ed esteri) e Cliniche per la conduzione di studi epidemiologici e clinici.  
 
Da giugno a ottobre 2003 ha svolto per conto dello European Centre for Environment 
and Health dell’Ufficio Regionale Europeo dell’Organizzazione Mondiale della Sanità 
(OMS) di Roma ad uno studio sul Burden of Disease attribuibile a fattori ambientali tra 
i bambini in Europa, portando all’Azienda di appartenenza un finanziamento di USD 
10000. 
 
Ha partecipato fino al 2005 all’Osservatorio regionale del Friuli-Venezia Giulia per la 
tutela della salute dei migranti, all’interno del quale ha fatto parte del gruppo di 
lavoro sugli infortuni occupazionali e del gruppo di lavoro per la creazione di una 
scheda di raccolta dati, della quale è stata coordinatrice. 
 
Da settembre 2003 ad aprile 2004 si è occupata della valutazione dello stato di salute 
regionale attraverso lo studio dei dati epidemiologici regionali, nell’ambito di una 
convenzione tra APUGD e l’Agenzia Regionale della Sanità del Friuli Venezia Giulia. 
 
Dal 2004 al 2007 è stata leader di un gruppo di lavoro all’interno del progetto europeo 
EUNESE (European Network for Safety among the Elderly) e referente per l’Italia del 
progetto europeo CSAP (Child Safety Action Plan).  
 
Dal 2006 al 2008 ha collaborato ad uno studio epidemiologico PRIN di case-crossover 
condotto presso il Pronto Soccorso di Udine per valutare l’associazione tra rischio di 
incidente e varie esposizioni di carattere transitorio in conducenti di veicoli e pedoni.  
 
Dal 2006 al 2011 ha collaborato a diverse fasi (tra cui l’analisi dei dati) di uno dei 
work packages del progetto PHIME “Public health impact of long-term, low-level 
mixed element exposure in susceptible population strata” finanziato dalla Comunità 
Europea per valutare l’effetto dell’esposizione prolungata a basse dosi in gravidanza a 
metalli quali il mercurio sullo sviluppo neurologico dei bambini. E’ tra gli autori di 
diverse pubblicazioni relative a questo studio, di cui primo autore in 4 articoli su 
riviste con peer-review. 
 
Da agosto 2008 ad aprile 2011 ha fatto parte della Segreteria Scientifica della 
Commissione Aziendale per il Buon Uso dei Farmaci dell’Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Udine. 
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Da novembre 2009 ad aprile 2011 è stata referente per la ricerca per il Dipartimento 
di Organizzazione dei Servizi Ospedalieri dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di 
Udine.  
 
Ha frequentato la formazione sul campo in tema di Health Technology Assessment 
tenuta in AOUD nel 2011 portando a compimento assessments in Azienda. 
 
Ha tenuto occasionalmente corsi di epidemiologia per conto di aziende sanitarie e 
associazioni professionali. 
 
 
 
 
 
 
 

 Aprile 2011-
novembre 2016 

Servizio di Epidemiologia 
Direzione Centrale Salute, Integrazione Sociosanitaria, 
Politiche Sociali e Famiglia 
Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia 
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 Dal 18/4/2011 è stata in utilizzo a tempo pieno presso la Direzione Centrale Salute 
Integrazione Sociosanitaria Politiche Sociali della Regione Friuli Venezia Giulia, ai 
sensi dell'art. 10, comma 2, della L.R. 23.07.2009 n. 12 e dell'art. 30 della L.R. 
26.10.2006 n. 19. 
 
Presso la Direzione Centrale Salute, ha disegnato e condotto studi epidemiologici su 
tematiche di interesse regionale; seguito lo sviluppo e l’analisi dei dati dei registri 
regionali di patologia relativi a diabete mellito e terapia renale sostitutiva. 
 
È stata la referente regionale per il Friuli Venezia Giulia per il Programma Nazionale 
Esiti dal 2012 al 2013. 
 
Ha partecipato al calcolo degli indicatori per il Network delle Regioni coordinato dalla 
Scuola Superiore Sant'Anna di Pisa dal 2014 al 2016. 
 
Ha partecipato al disegno e all’analisi dei dati di uno studio epidemiologico condotto 
all’interno dell’Osservatorio ambiente e salute del Friuli Venezia Giulia sullo stato di 
salute della popolazione residente nei pressi del sito di interesse nazionale Ferriera di 
Servola (valutazione della mortalità e della frequenza dei tumori nei comuni di 
Trieste e Muggia). 
 
Partecipa alle attività del Centro Regionale per il Monitoraggio della Sicurezza 
Stradale in collaborazione con la Direzione Centrale Trasporti e il Servizio di Statistica 
della Regione Friuli Venezia Giulia. 
 
Nel 2011 è risultata vincitrice di un finanziamento di 126.469,50 euro da parte 
del Ministero della Salute nell'ambito del Bando Giovani Ricercatori 2009 GR-2009- 
1569913 per la conduzione di una ricerca dal titolo "Sleep deprivation, sleep 
disorders, fatigue, stress, and the risk of occupational injuries and errors among 
health-care workers: a multi-approach epidemiological study", concluso il 15 
marzo 2015. 
 
Con Decreto del Direttore centrale della Direzione centrale infrastrutture, mobilità, 
pianificazione territoriale, lavori pubblici, edilizia della Regione autonoma Friuli 
Venezia Giulia 2299/PMTM del 31/07/2015 è stata nominate componente della 
Commissione di valutazione per l’assegnazione dei finanziamenti relativi alla 
Progettazione e realizzazione di “Zone 30”, per un totale di 1.100.000 euro, ed ha 
partecipato ai lavori della suddetta Commissione da settembre a dicembre 2015. 
 
Con Decreto n°28/SPS del 18/01/2016 del Direttore Centrale Salute della Regione 
Friuli Venezia Giulia, è stata nominata Componente del Comitato Regionale 
Emergenza Urgenza (CREU), in carica per tre anni. 
 
 
 
 

  



24 
 

 Dicembre 2016-
luglio 2020 

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC), 
SOC Istituto di Igiene ed Epidemiologia Clinica  
 

 Responsabile f.f. della SOC Istituto di Igiene ed Epidemiologia Clinica (Epidemiologia 
Clinica e Laboratorio di Virologia) 
 
Si occupa di epidemiologia clinica, health technology assessment, valutazione delle 
performance sanitarie, analisi di database amministrativi sanitari.  
 
Collabora con la Regione Friuli Venezia Giulia sulle tematiche degli incidenti stradali, 
ambiente e salute, resistenza antimicrobiche, Emergenza-Urgenza, registri di 
patologia, prevenzione.  
 
Con Decreto del DG di ASUIUD N.1100 del 12/12/2018 è stata nominata membro del 
Nucleo Ricerca Clinica di ASUIUD. 
 
Con Decreto del Commissario Straordinario di ASUIUD N. 916 del 23/10/2019 è stata 
nominata membro del Comitato Scientifico di ASUIUD in qualità di delegato per la 
ricerca del Dipartimento di Organizzazione dei Servizi Sanitari. 
 
Con Decreto n° 896/SPS del 25/05/2020 del Direttore centrale salute, politiche sociali 
e disabilità della Regione autonoma Friuli Venezia Giulia e Decreto n° 140 del 
04/06/2020 del Direttore Generale di ARCS è stata nominata componente di sede per 
l’Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale nel Comitato etico regionale per la 
sperimentazione clinica (CEUR).  
 
Principal Investigator del Work Package 2 “PROSPECTIVE AUDIT AND FEEDBACK 
APPROACH: EFFECTIVENESS IN IMPROVING HEALTHCARE PRACTICE AND IN 
REDUCING AVOIDABLE HEALTH DIFFERENCES IN EMERGENCY CARE” del Progetto di 
rete NET-2016-02364191 “Effectiveness of audit and feedback strategies to 
improve healthcare practice and equity in various clinical and organizational 
settings” approvato dal Ministero della Salute il 18/01/2018 per il finanziamento 
ministeriale nel Bando Ricerca Finalizzata 2016. Finanziamento complessivo del 
Work Package 2: 1.250.840,00 €.   
 

 Agosto 2020 – 
Gennaio 2021 

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC), SOC 
Istituto di Igiene ed Epidemiologia Clinica 

  
Dirigente Medico presso la SOC, sostituto del Direttore di struttura ex art. 22 CCNL 
19.12.2019.  
Svolge attività epidemiologica (come sopra). 
Membro del Nucleo Ricerca Clinica e rappresentante del Dipartimento di 
Organizzazione dei Servizi Ospedalieri di ASUFC. 
Membro del CEUR del FVG come componente di sede di ASUFC.  
Principal Investigator del WP2 del Progetto di rete NET-2016-02364191. 
 

 Febbraio 2021-
Aprile 2021 

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC), SOC 
Igiene e Sanità Pubblica – Dipartimento di Prevenzione 

  
Dirigente Medico presso la SOC, sostituto del Direttore di struttura ex art. 22 CCNL 
19.12.2019.  
Gestione emergenza COVID-19, contact tracing, calcolo indicatori per il monitoraggio 
ministeriale, interazione con Direzione Centrale Salute del FVG e la Task Force 
regionale per l’emergenza COVID.  
Supervisione di tutte le attività dell’Igiene Pubblica.  
Membro del Nucleo Ricerca Clinica e rappresentante del Dipartimento di 
Organizzazione dei Servizi Ospedalieri di ASUFC. 
Membro del CEUR del FVG come componente di sede di ASUFC.  
Principal Investigator del WP2 del Progetto di rete NET-2016-02364191. 
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 Maggio 2021- 
Luglio 2022 

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari (APSS), Servizio 
Epidemiologia Clinica e Valutativa 

  
Direttore del Servizio. 
 

  
 Agosto 2021-

presente 
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC), SOC 
Igiene e Sanità Pubblica – Dipartimento di Prevenzione 

  
Direttore della Struttura. 
 

  
 
 

 Ha svolto e svolge attività di reviewer per diverse riviste scientifiche tra cui: 
 The Lancet 
 Pediatrics 
 European Journal of Clinical Nutrition 
 Epidemiologia & Prevenzione 
 BioMed Central Public Health 
 Canadian Medical Association Journal 
 American Journal of Epidemiology 
 Scandinavian Journal of Trauma, Resuscitation, and Emergency Medicine 
 Science of the Total Environment 
 Journal of Health, Population and Nutrition 
 Acta Paediatrica 
 Fatigue 
 Accident Analysis and Prevention 
 Injury 
 Future Science OA 
 Pharmacoepidemiology & Drug Safety 
 BMJ Open 
 Clinical Epidemiology 
 Environment International 
 International Journal of Environmental Research and Public Health 
 Orphanet Journal of Rare Diseases 

 
 

Appartenenza a 
Ordini e Società 
Professionali 

• Ordine dei Medici ed Odontoiatri della Provincia di Udine (abilitazione professionale 
conseguita nella I sessione 1999 (04/05/1999) presso l'Università degli Studi di 
Udine 

• Associazione Italiana di Epidemiologia 
• Delta Omega – Honorary Society in Public Health (USA) 

 
 

Pubblicazioni 
(segue elenco 
dettagliato) 

• Oltre 150 articoli su riviste scientifiche nazionali e internazionali indicizzate con 
peer-review, di cui circa un terzo come primo autore. 

• Numerose presentazioni a convegni/conferenze 
• 5 libri/ capitoli di libro 

 

H-index: 34 (Scopus, 17/03/2023) 

ORCID ID: 0000-0002-4071-0897 

Scopus Author Id: 6701724324 

Articoli 
 

1. Garattini SK, Valent F, Minisini AM, Riosa C, Favaretti C, Regattin L, Fasola G. Analysis of workload 
generated in the two years following first consultation by each new cancer patient: studying the 
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